
	  
	  

Progetto	  Terra	  Viva	  
	  

Movimento	  dei	  Senza	  Voce	  
	  

Festival	  della	  natura	  
	  

	  
	  

Domenica	  21	  maggio	  2017,	  dalle	  ore	  10.00	  alle	  18.00	  
Giornata	  di	  festa	  e	  porte	  aperte	  presso	  l’orto	  Terra	  Viva	  

Via	  S.	  Provino	  12	  Riva	  San	  Vitale.	  
	  
Visita	  guidata	  agli	  orti	  con	  Anna	  Fanton	  (insegnante	  di	  agricoltura	  sinergica	  e	  cofondatrice	  
della	   Libera	  Scuola	  di	  Agricoltura	  Sinergica	  Emilia	  Azelip),	   con	  Massimo	  Mobiglia	   (presi-‐
dente	  del	  WWF	  della	  Svizzera	  Italiana)	  e	  Carlo	  Gambato	  (WWF	  della	  Svizzera	  Italiana).	  
Possibilità	  di	  partecipare	  al	  Corso	  di	  costruzione	  e	  messa	  in	  funzione	  di	  un	  orto	  sinergico.	  
Dal	  17	  al	  21	  maggio	  presso	  l’orto	  Terra	  Viva	  (vedi	  volantino	  allegato).	  
	  
Pranzo	  e	  merenda	  offerti	  dalla	  cucina	  da	  campo	  di	  Casa	  Astra.	  



Gli	  orti:	  
Il	  progetto	  Terra	  Viva	  nato	  nel	  2014	  si	  prefigge	  un	  duplice	  compito:	  

• Accompagnare	  persone	  marginalizzate	  in	  un	  processo	  di	  recupero	  di	  capacità	  e	  autostima,	  sostenendole	  
in	  un	  progressivo	  reinserimento	  sociale,	  tramite	  il	  lavoro	  con	  la	  terra	  e	  la	  natura;	  

• Promuovere	   l’Agricoltura	  Sinergica	  come	  sistema	  agricolo	  rispettoso	  della	   terra	  e	  non	  predatorio,	  salva-‐
guardando	   la	   biodiversità,	   rendendo	   attenti	   a	   una	   produzione	   alimentare	   responsabile	   e	   rispettosa	  
dell’ambiente,	  favorendo	  la	  sicurezza	  alimentare	  e	  riducendo	  l’impronta	  ecologica.	  

Il	  terreno	  a	  disposizione,	  un	  avvallamento	  sotto	  il	  bosco,	  di	  12’000	  m2	  di	  cui	  7’000	  coltivabili	  e	  altri	  5'000,	  boschivi	  
è	  situato	  a	  Riva	  San	  Vitale,	  ai	  piedi	  del	  Monte	  San	  Giorgio,	  il	  quale,	  per	  le	  sue	  particolarità	  geologiche,	  botaniche	  e	  
paleontologiche,	  nel	  2010	  é	  stato	  iscritto	  nel	  Patrimonio	  Mondiale	  dell’UNESCO.	  
Sono	  stati	  realizzati	  tre	  orti	  sinergici,	  un	  frutteto,	  un	  apiario	  e	  uno	  stagno,	  grazie	  al	  lavoro	  con	  gli	  ospiti	  di	  Casa	  A-‐
stra	  e	   le	  persone	  che	  hanno	  partecipato	  ai	  numerosi	  corsi	  di	  agricoltura	  sinergica	  organizzati	   in	  questi	  ultimi	  tre	  
anni.	  
	  

Informazioni	  sull’organizzazione	  
Il	  Movimento	  dei	  Senza	  Voce	  è	  un’associazione	  che	  sensibilizza	  l’opinione	  pubblica	  su	  diversi	  temi:	  il	  disagio	  socia-‐
le,	  la	  marginalizzazione	  di	  persone	  percepite	  “diverse	  e	  disturbanti”,	  i	  problemi	  inerenti	  la	  migrazione,	  i	  diritti	  
umani,	  cercando	  di	  proporre	  percorsi	  e	  soluzioni	  operative.	  Suo	  è	  il	  progetto	  Casa	  Astra,	  operativo	  ormai	  da	  12	  
anni,	  che	  in	  questo	  tempo	  ha	  accolto	  e	  accompagnato	  nel	  loro	  percorso	  di	  reinserimento	  sociale	  quasi	  1000	  per-‐
sone,	  lavoro	  svolto	  in	  collaborazione	  con	  molti	  servizi	  sul	  territorio	  cantonale.	  
Il	  progetto	  Terra	  Viva	  è	  nato	  per	  permettere	  agli	  ospiti	  di	  Casa	  Astra	  di	  mantenersi	  attivi,	  riscoprire	  o	  apprendere	  
nuove	  competenze,	  reintrodursi	  gradualmente	  nel	  mondo	  del	  lavoro,	  stabilire	  contatti	  sociali	  informali	  tramite	  gli	  
incontri	  con	  i	  corsisti	  e	  le	  persone	  che	  si	  avvicinano	  al	  progetto.	  Inoltre	  il	  contatto	  con	  la	  terra	  è	  utile	  alla	  salute	  sia	  
fisica	  che	  psichica	  e	  spirituale,	  il	  prendersi	  cura	  della	  vita	  è	  anche	  indirettamente	  prendersi	  cura	  di	  sé.	  
Entrambi	  sono	  membri	  dell’Alleanza	  territorio	  e	  biodiversità	  -‐	  promossa	  dal	  WWF	  -‐	  che	  ha	  come	  obiettivo	  di	  tute-‐
lare	   la	   biodiversità	   e	   il	   territorio	   del	   Sottoceneri,	   attraverso	   la	   promozione	   e	   la	   realizzazione	   di	   progetti,	  
l’informazione	  e	  la	  sensibilizzazione,	  lo	  sviluppo	  e	  il	  consolidamento	  di	  una	  rete	  di	  partner	  attivi	  nella	  protezione	  
della	  natura	  e	  del	  paesaggio.	  
	  

Portare	  con	  sé	  
• Buone	  scarpe	  per	  camminare	  comodamente	  
• Piccolo	  zaino	  per	  le	  proprie	  cose,	  borraccia	  
• A	  seconda	  della	  meteo:	  crema	  da	  sole,	  cappellino.	  Ev.	  guanti	  da	  lavoro	  sul	  posto	  

	  

Informazioni	  
Casa	  Astra	   	   	   	   	   	   Alleanza	  Territorio	  e	  Biodiversità	  
Via	  Rinaldi	  2	   	   	   	   	   	   Piazza	  Indipendenza	  6,	  CP	  2799	  
6850	  Mendrisio	  	   	   	   	   	   6501	  Bellinzona	  
091	  647	  46	  47	  o	  076	  693	  43	  88	   	   	   	   091	  820	  60	  88	  o	  091	  820	  60	  86	  
www.casa-astra.ch/progetti/ortogelsi/	   	   	   www.alleanzabiodiversita.ch	  
	  

	  


